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FOF2020 — INTERNETES ABUZUS FELMERO LAP

FELMERT SZEMELY NEVE:

GONDNOKSAG ALATT VAN?

FELMERES DATUMA:

FELMERES HELYSZINE:

FELMEREST VEGZO SZEMELY NEVE:

A felmérés célja, hogy korbejarja az abuzus témakorét, és felmérje, hogy elé6fordul-e barmilyen tipusu (akar fizikai, akar érzelmi) bantalmazas
értelmileg akadalyozott személyeknél. A felmérést CSAK hozzaért6 személy veheti fel (pszicholdogus, gydgypedagdgus, mentalhigiénés
szakember). A kérdGivet a felmérést végz6 személy tolti ki. A felmérés nyugodt korilmények kozott, zart térben, kétszemélyes helyzetben
torténjék.

A felmérés el6tt beszéljik meg a felmért személlyel, hogy mit jelentenek az egyes bantalmazdi csoportok:

,»Olyan kérdéseket tesziink fel most, amelyek a felmért személy csaldadjdra, gondnokdra, partnerére, segitdire, a kérnyezetében lévo
szolgdltatokra, ismerdsékre és idegenekre vonatkoznak.

e Csaladtagok; akikhez rokoni kételék fiiz, a csaladunk tagjai, mint a sziil6k, testvérek, nagysziil6k és rokonok. Akikkel egyiitt
éliink/éltiink, vagy gyakran taldlkozunk.
Gondnok a térvény dltal kijel6lt képviseld, aki ligyeket intéz és az iigyfél ligyeiben déntéseket hoz.
A partneriink; akivel parkapcsolatunk van, akivel egyiitt jarunk vagy egyiitt éliink.
Ismerdsok, bardtok; azok a személyek, akik kézel alinak hozzdnk, akikkel egyiitt éliink, egyiitt dolgozunk, vagy szabadidés
tevékenységek alkalmdval rendszeresen taldlkozunk. llyenek a bardtok, lakotdarsak, a munkatdrsak, és akikkel a sport vagy hobbi
teriiletén kézos programokban vesziink részt.

o Idegenek; azok az emberek, akikkel ritkdn taldalkozunk, és nem ismerjiik 6ket.
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e Szolgdltatok, akikhez tobb-kevesebb rendszerességgel jarunk. Példdul az orvosunk, vagy a fodrdsz, a kozmetikus, a masszér, az
edzénk, a bolti eladd, a pincér, és a szolgdltaté helyen vagy a boltban dolgozé tébbi ember, akiket Iatdsbol ismeriink.

e Idegenek, példdul utcan a jarokeldk, vagy akdr a kézlekedés sordn, a jarmiiveken a tébbi utas, a tobbi vendég egy étteremben vagy
vdsdrlok a boltban.

Mads embert bdntalmazni tilos. A bdntalmazads elfogadhatatlan. Ont sincs joga bdntalmazni senkinek. Segiteni kell azoknak, akiket
bdntalmaznak. A bdntalmazdst senki nem érdemli meg!

On is kaphat segitséget, ha bantalmaztdk. Ezért nagyon fontos, hogy 6szintén vdlaszoljon a kérdésekre.”

INTERNETHASZNALAT ALTALABAN
1. Szokott-e internetet hasznalni? IGEN

NEM

2. Egyedil szokott internetezni, vagy van, aki segit az internethaszndlatban? Ha van ilyen személy, akkor ki az?
EGYEDUL SEGITSEGGEL, A SEGITO SZEMELYE: ....ovverveereirreres s ionnens

3. Ha egyediil szokott internetezni, akkor van-e olyan személy, akivel tud beszélni az interneten latottakrél?
IGEN, VAN ILYEN SZEMELY: cooveeveveeereeeeeeee e eeeesee e NEM, NINCS

4. Milyen célbdl hasznalja az internetet, szamitdgépet?

Email (Gmail, Freemail, Citromail stb.)

Csak Gzenetkildésre és hivasra valé alkalmazas (Messenger, Viber, WhatApp, Telegram stb.)

Szocialis média (Facebook, Instagram, Snapchat, TikTok stb.)

Ismerkedés (Tinder, Randivonal stb.)
Informacidgylijtés, keresés, bongészés (Google, receptek, hirek, magazinok stb.)

(0 I O IO O
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Vidednézés (pl. YouTube, videa.hu stb.)

Porndnézés, szexualis tartalmak keresése (pl. Pornhub, Redtube stb.)
Zenehallgatas (YouTube, Spotify, Deezer stb.)

Office alkalmazasok (Word, PowerPoint, Excel stb.)

Rajzold program, alkalmazas (pl. Paint)

Jatékok, fejlesztd alkalmazasok

Sajat fényképek tarolasa, rendezése

(N Y B B A O

MEEJEEYZES: ..oueeeeeeeee ettt ste sttt et ettt s st es st ss e e e aneane

5. Hogyan haszndlja az olyan k6zosségi oldalakat, mint Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, TikTok stb.?

Sajat bejegyzéseket ir, képeket, videdkat tolt fel stb.
Mdsok bejegyzéseit megosztja, hozzdszdlast ir, like-ol
Egyik sem, csak megfigyel6

Nem hasznal ilyen oldalt

I I B

6. Milyen sajat tartalmakat készit?
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BIZTONSAGOS INTERNETHASZNALAT

7. Vasarolt-e mar valamit 6ndlldan az interneten keresztul? IGEN
NEM

Ha igen, akkor honnan tudta, hogy megbizhaté az eladé?

8. Volt-e internetes atverés dldozata? (Rendelt-e valamit, ami kés6bb nem érkezett meg, vagy kifizette és nem érkezett meg, vagy kifizette és
mas érkezett, mint amit rendelt, stb.) IGEN
NEM

Ha tortént ilyen, akkor idézze fel az esemény kortilményeit! Milyen int6 jelekre figyel azota?

9. Szokott-e interneten jatszani a telefonjan / tabletjén / szamitogépén? IGEN NEM
Vasdrolt-e mar valamit egy jatékon belil? Ha igen, akkor milyen jatékban, mit, milyen gyakorisaggal?

10. Lett-e mar virusos a szamitégépe, tabletje vagy telefonja? IGEN
NEM
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Ha igen, tudja, miért tortént ez? (e-maillel érkezett, megbizhatatlan oldalra kattintott, let6ltott valamit, stb.)

11. R4 szokott-e kattintani ismeretlen, gyanus linkekre, oldalakra? IGEN NEM

Erte-e mar valamilyen kar/kellemetlenség azért, mert gyanus linkre kattintott? Ha igen, akkor mi?

12. Megadta-e mar valaha valamilyen személyes adatat (lakcim, telefonszam, hivatalos iratok azonositészama, bankkartya adatok, jelszé stb.)
egy ismeretlen oldalon vagy valakinek az interneten? IGEN
NEM

Erte-e mar valamilyen kar/kellemetlenség abbdl adéddan, hogy megadta adatait? Ha igen, akkor mi?



DOWN

ALAPITVANY

IDEGENEKKEL VALO INTERAKCIO AZ INTERNETEN

13. Kiket szokott visszajelolni ismerésnek? Olyan embereket, akiket a vald életben is ismer, vagy akarkit visszajelol?
CSAK SZEMELYES ISMEROSOKET IDEGENEKET IS VISSZAJELOL

14. Kapott-e idegenektdl lGizeneteket? IGEN
NEM

15. Ha igen, milyen tEmaban, Mit irtak? ...ttt st s e e e e e s s s aenans
16. Vdlaszolt nekik? IGEN
NEM

17. Ha vdélaszolt, akkor hogyan? (Pl. elkezdett-e beszélgetni az idegennel, vagy csak megkérdezte, hogy miért irt ra?)

18. On szokott-e beszélgetést kezdeményezni idegenekkel? IGEN
NEM

19. Ha igen, akkor miért, milyen indittatasbdl? Milyen valaszt/reakciét var és milyen vélaszt szokott kapni, ha kap?
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ZAKLATAS AZ INTERNETEN
Internetes zaklatdsnak szamitanak
példaul a bantd, sérté megjegyzések,
Uzenetek, illetve nemkivanatos
(erészakot dbrazold vagy szexualis
tartalmu) képek és videdk kiildése
masoknak. Tovabba a fenyegetés, a
zsarolas, meztelen képek kérése.

0-soha; 1-ritkan (1-2 alkalom); 2-gyakran (t6bb mint 1-2 alkalom);
nér - nem érvényes ra.

Sziikség esetén, huzzuk ald a megfelel6 vdlaszt a bantalmazo kategdrian beliil (pl. csalddtag

vagy gondok).

ELOFORDULT-E MAR, HOGY:

CSALADTAG / SEGITO /

GONDNOK

MENTOR

PARKAPCSOLAT

KORTARS
(lakétars/barat/
munkatars)

IDEGEN

(kozlekedés,
jarokeld, orvos)

1 sérto, banto megjegyzést,
kommentet kapott? Példaul a
FB-re felrakott, fényképe vagy
szovege kapcsan.

2 kéretlen lizenetet kapott?
Példaul nemkivanatos embertél
vagy nemkivanatos témaban.

0|12 |nér|{ 0|1 2 |nér

3 valaki rendre iizenetet vagy
megjegyzéseket kiildétt Onnek
annak ellenére, hogy megkérte,
hogy ne tegye?

4 sért6, banto lizenetet kapott?
Példaul a kiils6 megjelenése,
belsé tulajdonsaga vagy
viselkedése kapcsan.

0|12 |nér|{ 0|1 2 |nér

5 valaki megfenyegette Ont az
interneten, hogy bantani fogja?
Példaul megveri, megiiti, kovetni
fogja vagy megerd6szakolja.

0| 1(2 | nér| 0| 1|2 |nér
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6 valaki valamilyen er6szakot
abrazold képet vagy videot
kiildétt Onnek? Példaul 0|12 |nér|0|1|2 nér{0]|1
allatkinzasrol vagy emberek
bantalmazasarol.

7 valaki akarata ellenére szexualis
tartalmu képet vagy videét
kildott Onnek? Példaul meztelen .
képet, a nemiszervérdl késziilt
képet vagy kozosiilésrdl késziilt
videot.

8 | valaki gy6zkddte Ont, hogy
kildjon magardl intim, szexualis
tartalmu képet? Példaul

meztelen képet.

Megjegyzés

Ha bdrmelyik kérdésre mds a vdlasz, mint soha (v. nem relevdns), akkor kérdezziik meg:

Pontosan mi tortént?

Mikor tortént a bantalmazas?

Hol tortént a bantalmazas?

Kihez kothet6 a bantalmazas?




